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1. पुकर कंुभ मेला 2025
15 मई से 26 मई 2025 तक उराखंड के केशव पयाग और माणा गांव में एक
िवशेष धािमक मेले का आयोजन हो रहा है, िजसका उद्घाटन मुयमंी पुकर
िसंह धामी ने केशव पयाग में िकया। केशव पयाग अलकनंदा और सरवती
निदयों के संगम पर िथत एक पिव तीथ थल है। माणा गांव, िजसे भारत
का अंितम गांव कहा जाता है, ऐितहािसक प से महिष वेदयास की तपथली
रहा है।

2. भारत की वैिवक पहँुच कूटनीित
22 अपैल 2025 को जमू-कमीर के पहलगाम में हुए आतंकी हमले के जवाब
में भारत ने “ऑपरेशन िसंदूर” के तहत सीमापार लित कारवाई की। इसके
बाद भारत सरकार ने 59 सांसदों के पितिनिधमंडल को 31 देशों और यूरोपीय
संघ भेजने का िनणय िलया, िजसका उेय पािकतान पायोिजत आतंकवाद
के िव वैिवक समथन जुटाना और भारत की सैय कारवाई को आमरा
के प में पतुत करना है।

3. ‘एक देश, एक धड़कन’ अिभयान
मई 2025 में भारत सरकार के संकृित मंालय ने "एक देश, एक धड़कन"
नामक 100 िदवसीय राटयापी अिभयान शु िकया, िजसका उेय राटीय
एकता और देशभित की भावना को मजबूत करना है। यह अिभयान शहीदों
को ांजिल अिपत करने, उनके बिलदान को याद रखने और ितरंगे के
समान के मायम से राटीय गौरव को बढ़ावा देने पर केंिदत है। भारतीय
पुरातव सवण के सहयोग से 60 से अिधक ऐितहािसक मारकों को ितरंगे
की रोशनी से सजाया गया है।

4. भारत ने जीता SAFF U-19 Championship का िखताब
भारत ने 18 मई 2025 को SAFF U-19 चैंिपयनिशप का िखताब दूसरी बार
जीत िलया है। फाइनल मैच में भारत ने बांलादेश को पेनटी शूटआउट में
4-3 से हराया, जबिक िनयिमत समय का कोर 1-1 रहा। भारत की तरफ से
कतान िसंगमयूम शामी ने दूसरे िमनट में फी-िकक से गोल िकया, जबिक
बांलादेश ने 61वें िमनट में बराबरी हािसल की। भारतीय गोलकीपर ने मैच के
दौरान कई महवपूण बचाव िकए।
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5. 'सागर मे ं समान' पहल का अनावरण
18 मई 2025 को 'समुदी े में मिहलाओं के िलए अंतरराटीय िदवस' के
अवसर पर केंदीय मंी सबानंद सोनोवाल ने 'सागर में समान' (SMS) नामक
एक िवशेष पहल की शुआत की। इस पहल का उेय समुदी े में मिहलाओं
की भागीदारी को बढ़ाना, लैंिगक समानता को पोसािहत करना और मिहलाओं
के िलए िशा, पिशण व रोजगार के अवसर उपलध कराना है। भारतीय
समुदी िवविवालय, कोिच में छााओं के िलए नया गस हॉटल बनाया
जाएगा।

6. NCC कैडेट ने तीसरी बार माउंट एवरेट पर सफलतापूवक चढ़ाई की
18 मई 2025 को राटीय कैडेट कोर (NCC) की एक टुकड़ी ने माउंट
एवरेट पर सफलतापूवक चढ़ाई कर ली, जो NCC का तीसरा सफल एवरेट
अिभयान है। इससे पहले दो अिभयानों का आयोजन 2013 और 2016 में हुआ
था। इस वष के अिभयान को 3 अपैल 2025 को रा मंी राजनाथ िसंह ने
हरी झंडी िदखाई थी। अिभयान का पिशण आमी माउंटेिनयिरंग इंटीट्यूट
और िसयािचन बेस कैंप में हुआ। टीम में कुल 10 युवा कैडेट (5 लड़के और 5
लड़िकयाँ) शािमल थे, िजनकी औसत उम 19 वष रही।

7. दादरा और नगर और दमन और दीव पहले खेलो इंिडया बीच गेस 2025
की मेजबानी करेगें
भारत का पहला खेलो इंिडया बीच गेस 19 से 25 मई 2025 तक केंद शािसत
पदेश दादरा और नगर हवेली एवं दमन और दीव में आयोिजत िकया जा रहा है।
यह पितयोिगता घोघला बीच और दीव बीच पर आयोिजत होगी, िजसमें 22
रायों और केंद शािसत पदेशों से 1000 से अिधक एथलीट भाग लेंगे। इस
आयोजन का उेय समुद तटीय खेलों को बढ़ावा देना और देश में खेल
संकृित को मजबूत करना है।

8. सरकार ने अंतरा टीय समदुी मिहला िदवस 2025 पर 10 मिहलाओ ंको
समािनत िकया
18 मई 2025 को अंतराटीय समुदी मिहला िदवस के अवसर पर भारत
सरकार ने मुंबई में “सागर में समान” नीित की शुआत की और समुदी े में
उकृट योगदान देने वाली 10 भारतीय मिहलाओं को समािनत िकया। यह
िदवस अंतराटीय समुदी संगठन (IMO) ारा 2022 से मनाया जा रहा है,
िजसका उेय मिहलाओं की भागीदारी बढ़ाना और लैंिगक समानता सुिनिचत
करना है। 2025 का थीम "Ocean of Opportunities for Women"
रहा।
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1. 15 मई से 26 मई 2025 तक िवशेष धािमक मेले का उद्घाटन िकसने िकया
A - नरेदं मोदी B - राम नाईक
C - पुकर िसंह धामी D - योगी आिदयनाथ
15 से 26 मई 2025 तक उराखंड के केशव पयाग और माणा गांव मे ं िवशेष धािमक मेले
का आयोजन हो रहा है, िजसका उद्घाटन मुयमंी पुकर िसंह धामी ने िकया। यह मेला
बहृपित के िमथनु रािश मे ं पवेश पर आधािरत है, जो हर 12 वषो मे ं होता है। वैणव परंपरा
से जड़ुा यह आयोजन धािमक आथा, सांकृितक एकता और आयािमक िवरासत को
सदृुढ़ करता है।

2. भारत ने आतंकी हमले के जवाब मे ं कौन से ऑपरेशन के तहत सीमापार कारवाई की
A - ऑपरेशन िवजय B - ऑपरेशन िसंदूर
C - ऑपरेशन राखी D - ऑपरेशन शित
22 अपैल 2025 को पहलगाम आतंकी हमले के बाद भारत ने “ऑपरेशन िसंदूर” के तहत
सीमापार कारवाई की। इसके बाद भारत ने 59 सांसदो ंके पितिनिधमंडल को 31 देशो ंऔर
यूरोपीय संघ भेजा तािक पािकतान पायोिजत आतंकवाद के िखलाफ वैिवक समथन
जटुाया जा सके। यह कूटनीितक पयास राटीय एकता िदखाने और भारत की सैय
कारवाई को आमरा के प मे ं थािपत करने के िलए है।

3. मई 2025 मे ं भारत सरकार के िकस मंालय ने "एक देश, एक धड़कन" अिभयान शु
िकया
A - गहृ मंालय B - संकृित मंालय
C - िशा मंालय D - रा मंालय
मई 2025 मे ं भारत सरकार ने "एक देश, एक धड़कन" नामक 100 िदवसीय अिभयान शु
िकया, िजसका उेय राटीय एकता और देशभित को बढ़ावा देना है। इस अिभयान मे ं 60
से अिधक ऐितहािसक मारको ंको ितरंगे की रोशनी से सजाया गया और शहीदो ंको
ांजिल अिपत की गई। िविभन सेवा कायो और सांकृितक कायमो ंके जिरए
देशभित और सांकृितक िवरासत को मजबतू िकया जा रहा है।

4. SAFF U-19 चै ंिपयनिशप 2025 का आयोजन कहाँ हुआ
A - गवुाहाटी B - इटानगर
C - यिुपया, अणाचल पदेश D - ीनगर
भारत ने 18 मई 2025 को SAFF U-19 चै ंिपयनिशप का िखताब लगातार दूसरी बार जीत
िलया। फाइनल मे ं भारत ने बांलादेश को पेनटी शूटआउट मे ं 4-3 से हराया, जबिक
िनयिमत समय 1-1 रहा। भारत की ओर से कतान िसंगमयूम शामी ने दूसरे िमनट मे ं गोल
िकया। भारतीय गोलकीपर ने शानदार बचाव िकए। टूना मेटं का आयोजन अणाचल पदेश
के यिुपया िथत गोडन जबुली टेिडयम मे ं हुआ।
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5. 'सागर मे ं समान' (SMS) पहल िकस के ंदीय मंी ारा शु की गई
A - हरदीप िसंह परुी B - िकरण िरिजजू
C - सबानंद सोनोवाल D - पीयूष गोयल
18 मई 2025 को ‘समदुी े मे ं मिहलाओ ंके िलए अंतरराटीय िदवस’ पर के ंदीय मंी
सबानंद सोनोवाल ने ‘सागर मे ं समान (SMS)’ पहल की शुआत की। इसका उेय
समदुी े मे ं मिहलाओ ंकी भागीदारी बढ़ाना, लै ंिगक समानता को बढ़ावा देना और उहे ं
िशा व रोजगार के अवसर पदान करना है। कोिच मे ं छााओ ंके िलए नया हॉटल
बनेगा।

6. 2025 के अिभयान को हरी झंडी िकसने िदखाई थी
A - पधानमंी नरेदं मोदी B - रा मंी राजनाथ िसंह
C - उपराटपित D - सेना पमखु
18 मई 2025 को राटीय कैडेट कोर (NCC) की टीम ने माउंट एवरेट की सफल चढ़ाई
पूरी की, जो उनका तीसरा अिभयान है। इस अिभयान को रा मंी राजनाथ िसंह ने अपैल
2025 मे ं हरी झंडी िदखाई थी। टीम मे ं 10 यवुा कैडेट और अिधकारी शािमल थे, िजनका
पिशण आमी माउंटेिनयिरंग इंटीट्यूट और िसयािचन बेस कै ंप मे ं हुआ। माउंट एवरेट
िवव की सबसे ऊंची चोटी है। NCC का उेय यवुाओ ंको अनशुािसत और देशभत
नागिरक बनाना है।

7. भारत का पहला खेलो इंिडया बीच गेस कहाँ आयोिजत िकया जा रहा है
A - दादरा और नगर हवेली एवं दमन और
दीव B - गोवा

C - मुंबई D - पडुुचेरी
भारत का पहला खेलो इंिडया बीच गेस 19 से 25 मई 2025 को दादरा और नगर हवेली
एवं दमन और दीव मे ं आयोिजत हो रहा है। इसमे ं 22 रायो ंऔर के ंद शािसत पदेशो ंसे
1000 से अिधक एथलीट भाग ले ंगे। मुय खेलो ंमे ं बीच सॉकर, पेनकैक िसलाट,
सेपकतकरा, बीच कबड्डी, बीच वॉलीबॉल और खलेु पानी की तैराकी शािमल है।ं

8. अंतराटीय समदुी मिहला िदवस िकस संगठन ारा मनाया जाता है
A - संयुत राट (UN) B - अंतराटीय समदुी संगठन (IMO)
C - िवव वाय संगठन (WHO) D - अंतराटीय म संगठन (ILO)
18 मई 2025 को अंतराटीय समदुी मिहला िदवस पर भारत सरकार ने मुंबई मे ं “सागर मे ं
समान” नीित शु की और समदुी े मे ं उकृट योगदान देने वाली 10 मिहलाओ ंको
समािनत िकया। यह पहल मिहलाओ ंकी भागीदारी बढ़ाने और लै ंिगक समानता सिुनिचत
करने के िलए है। मिहला नािवको ंकी संया 2015 से 2024 तक 700% से अिधक बढ़ी
है। नीित का लय 2030 तक तकनीकी समदुी भिूमकाओ ंमे ं 12% मिहला पितिनिधव
हािसल करना है।
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One Liner
1. भारत की ओर से फाइनल मैच मे ं दूसरा िमनट मे ं फ ी-िकक से गोल िकसने िकया - िसंगमयूम शामी

2. ‘सागर मे ं समान (SMS)’ पहल िकस अवसर पर शु की गई - समदुी े मे ं मिहलाओ ंके िलए अंतरराटीय िदवस

3. 2025 मे ं समदुी े मे ं मिहलाओ ंके िलए अंतराटीय िदवस का िवषय या है - मिहलाओ ंके िलए अवसरो ंका
महासागर है

4. NCC की थापना कब हुई थी - 1948

5. केशव पयाग िकस दो निदयो ंके संगम पर िथत है - अलकनंदा और सरवती

6. वष 1994 मे ं संयुत राट मानवािधकार आयोग (UNHRC) के िवशेष स मे ं भारत की ओर से िकसने
पितिनिधमंडल का नेतृव िकया था - अटल िबहारी वाजपेयी

7. ‘एक देश, एक धड़कन’ अिभयान की कुल अविध िकतने िदनो ंकी है - 100 िदन

8. NCC की तीसरी सफल माउंट एवरेट चढ़ाई कब पूरी हुई - 18 मई 2025

9. IMO (International Maritime Organization) की थापना कब और कहाँ हुई थी - 1958 मे ं, लंदन,
यूनाइटेड िकंगडम

10. खेलो इंिडया यूथ गेस 2025 का आयोजन िकस राय मे ं हुआ - िबहार
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1. Pushkar Kumbh Mela 2025
A special religious fair is being organized in Keshav
Prayag and Mana villages of Uttarakhand from 15 May to
26 May 2025, which was inaugurated by Chief Minister
Pushkar Singh Dhami in Keshav Prayag. Keshav Prayag
is a holy pilgrimage site located at the confluence of the
Alaknanda and Saraswati rivers. Mana village, which is
called the last village of India, has historically been the
place of penance of Maharishi Ved Vyas.

2. India's Global Reach Diplomacy
In response to the terrorist attack in Pahalgam, Jammu
and Kashmir on 22 April 2025, India carried out cross-
border targeted action under "Operation Sindoor". After
this, the Government of India decided to send a
delegation of 59 MPs to 31 countries and the European
Union, with the aim of garnering global support against
Pakistan-sponsored terrorism and presenting India's
military action as self-defense.

3. 'Ek Desh, Ek Dhadak' Campaign
In May 2025, the Ministry of Culture, Government of India
launched a 100-day nationwide campaign called "Ek
Desh, Ek Dhadak", which aims to strengthen the spirit of
national unity and patriotism. The campaign focuses on
paying tribute to the martyrs, remembering their
sacrifices and promoting national pride through the
honor of the tricolor.

4. India won the SAFF U-19 Championship title
India won the SAFF U-19 Championship title for the
second time on 18 May 2025. In the final match, India
defeated Bangladesh 4-3 in a penalty shootout, while the
score of regular time was 1-1. For India, captain
Singmayum Shami scored from a free-kick in the second
minute, while Bangladesh equalized in the 61st minute.
The Indian goalkeeper made several important saves
during the match.
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5. 'Samman at Sea' initiative unveiled
On the occasion of 'International Day for Women in the
Maritime' on 18 May 2025, Union Minister Sarbananda
Sonowal launched a special initiative called 'Samman at
Sea' (SMS). The initiative aims to increase women's
participation in the maritime sector, promote gender
equality and provide education, training and employment
opportunities for women. A new girls' hostel will be built
for female students at the Indian Maritime University,
Kochi.

6. NCC cadets successfully climb Mount Everest for the
third time
On 18 May 2025, a contingent of the National Cadet
Corps (NCC) successfully climbed Mount Everest, which
is the third successful Everest expedition of NCC. Earlier
two expeditions were organized in 2013 and 2016. This
year's expedition was flagged off by Defense Minister
Rajnath Singh on 3 April 2025. The training of the
expedition took place at the Army Mountaineering
Institute and Siachen Base Camp.

7. Dadra & Nagar & Daman & Diu to host first Khelo India
Beach Games 2025
India's first Khelo India Beach Games is being held in the
Union Territory of Dadra & Nagar Haveli and Daman &
Diu from 19 to 25 May 2025. The competition will be held
at Ghoghla Beach and Diu Beach, with more than 1000
athletes from 22 states and union territories
participating. The event aims to promote beach sports
and strengthen the sports culture in the country.

8. Government felicitates 10 women on International
Maritime Women's Day 2025
On the occasion of International Maritime Women's Day
on 18 May 2025, the Government of India launched the
"Respect at Sea" policy in Mumbai and felicitated 10
Indian women who have made outstanding contributions
in the maritime sector. The day is being celebrated by the
International Maritime Organization (IMO) from 2022, with
the aim of increasing women's participation and ensuring
gender equality.
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1. Who inaugurated the special religious fair from 15 May to 26 May
2025?
A - Narendra Modi B - Ram Naik
C - Pushkar Singh Dhami D - Yogi Adityanath
A special religious fair is being organized in Keshav Prayag and Mana
villages of Uttarakhand from 15 to 26 May 2025, which was
inaugurated by Chief Minister Pushkar Singh Dhami. This fair is
based on the entry of Jupiter into Gemini, which happens every 12
years. This event associated with the Vaishnav tradition strengthens
religious faith, cultural unity and spiritual heritage.

2. Under which operation did India take cross-border action in
response to the terrorist attack?
A - Operation Vijay B - Operation Sindoor
C - Operation Rakhi D - Operation Shakti
After the Pahalgam terrorist attack on 22 April 2025, India took cross-
border action under "Operation Sindoor". After this, India sent a
delegation of 59 MPs to 31 countries and the European Union to
garner global support against Pakistan-sponsored terrorism. This
diplomatic effort is to show national unity and establish India's
military action as self-defense.

3. Which ministry of the Government of India launched the "Ek Desh,
Ek Dhadak" campaign in May 2025?
A - Ministry of Home Affairs B - Ministry of Culture
C - Ministry of Education D - Ministry of Defense
In May 2025, the Government of India launched a 100-day campaign
called "Ek Desh, Ek Dhadak", which aims to promote national unity
and patriotism. In this campaign, more than 60 historical monuments
were decorated with tricolor lights and tributes were paid to the
martyrs. Patriotism and cultural heritage are being strengthened
through various service works and cultural programs.

4. Where was the SAFF U-19 Championship 2025 held?
A - Guwahati B - Itanagar
C - Yupia, Arunachal Pradesh D - Srinagar
India won the SAFF U-19 Championship title for the second
consecutive time on 18 May 2025. In the final, India defeated
Bangladesh 4-3 in a penalty shootout, while the regular time was 1-1.
Captain Singmayum Shami scored for India in the second minute. The
Indian goalkeeper made brilliant saves.
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5. Which Union Minister launched the 'Samman in the Sea' (SMS)
initiative?
A - Hardeep Singh Puri B - Kiren Rijiju
C - Sarbananda Sonowal D - Piyush Goyal
On 18 May 2025, on the 'International Day for Women in the Maritime
Sector', Union Minister Sarbananda Sonowal launched the 'Samman
at Sea (SMS)' initiative. Its objective is to increase the participation of
women in the maritime sector, promote gender equality and provide
them education and employment opportunities. A new hostel will be
built for girl students in Kochi.

6. Who flagged off the 2025 expedition?

A - Prime Minister Narendra Modi B - Defence Minister Rajnath
Singh

C - Vice President D - Army Chief
On 18 May 2025, the National Cadet Corps (NCC) team successfully
climbed Mount Everest, which is their third expedition. The expedition
was flagged off by Defence Minister Rajnath Singh in April 2025. The
team comprised 10 young cadets and officers who were trained at the
Army Mountaineering Institute and Siachen Base Camp. Mount
Everest is the highest peak in the world.

7. Where is India's first Khelo India Beach Games being held?
A - Dadra and Nagar Haveli and
Daman and Diu B - Goa

C - Mumbai D - Puducherry
India's first Khelo India Beach Games is being held in Dadra and
Nagar Haveli and Daman and Diu from 19 to 25 May 2025. More than
1000 athletes from 22 states and union territories will participate in it.
The main sports include beach soccer, pencak silat, sepaktakraw,
beach kabaddi, beach volleyball and open water swimming.

8. International Maritime Women's Day is celebrated by which
organization?

A - United Nations (UN) B - International Maritime
Organization (IMO)

C - World Health Organization
(WHO)

D - International Labour
Organization (ILO)

On International Maritime Women's Day on 18 May 2025, the
Government of India launched the "Respect at Sea" policy in Mumbai
and honored 10 women who have made outstanding contributions in
the maritime sector. This initiative is to increase women's
participation and ensure gender equality.
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One Liner
1. When was the NCC established I - 1948

2. When and where was the IMO (International Maritime Organization) established. - In
1958, London, United Kingdom

3. On which occasion was the 'Sagar Mein Samman (SMS)' initiative launched. -
International Day for Women in the Maritime Sector

4. Who scored the goal from a free-kick in the second minute of the final match from
India. - Singamyum Shami

5. When was the third successful Mount Everest climb of NCC completed. - 18 May
2025

6. Keshav Prayag is situated at the confluence of which two rivers. - Alaknanda and
Saraswati

7. The total duration of 'Ek Desh, Ek Dhadkan' campaign is how many days. - 100 days

8. What is the theme of International Day for Women in the Maritime Sector in 2025. -
Ocean of Opportunities for Women

9. In which state was Khelo India Youth Games 2025 organized. - Bihar

10. Who led the delegation from India in the special session of the United Nations
Human Rights Commission (UNHRC) in the year 1994. - Atal Bihari Vajpayee
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