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1. भारत के हर राय की सबसे ऊँची चोटी पर राटीय वज फहराना।
"हर िशखर ितरंगा" अिभयान NIMAS ारा संचािलत एक राटीय पवतारोहण
िमशन है, िजसका उेय भारत के पयेक राय की सबसे ऊँची पवत चोटी पर
राटीय वज ितरंगा फहराना है। इस अिभयान का नेतृव कनल रणवीर िसंह
जामवाल कर रहे हैं, िजनके साथ नायब सूबेदार सेवांग चोसगेल, एनबी
सूबेदार नेहपाल िसंह, हवलदार केवल और हवलदार सुशील कुमार भी इस
िमशन में शािमल हैं।

2. पोषक तव आधािरत सिसडी योजना (Nutrient Based Subsidy -
NBS)
राटीय पोषक तव आधािरत सिसडी (NBS) योजना का मुय उेय
िकसानों को िरयायती दरों पर उवरक उपलध कराना है तािक कृिष
उपादकता बढ़े और िमट्टी में पोषक तवों का संतुिलत उपयोग सुिनिचत हो
सके। यह योजना केंदीय े की है और इसे कृिष एवं सहकािरता िवभाग
संचािलत करता है। 1992 में फॉफेट और पोटाश उवरकों को िविनयमन से
मुत करने के बाद उनकी कीमतें बढ़ गईं, जबिक नाइटोजन की कीमत
िनयंित रही।

3. सरकार ने बैटरी िशखर समेलन 2025 मे ं बैटरी आधार पिरयोजना शु
की
बैटरी आधार पिरयोजना का शुभारंभ केंदीय िवञान और पौोिगकी राय
मंी डॉ. िजतेंद िसंह ने 28 मई 2025 को नई िदली में िकया। इस
पिरयोजना का पमुख उेय इलेिटक वाहनों में पयुत बैटिरयों की पारदिशता,
सुरा और टेसिबिलटी सुिनिचत करना है। इसके तहत पयेक बैटरी को एक
िविशट िडिजटल पहचान (Unique Digital ID) दी जाएगी िजसमें िनमाता,
उपयोग इितहास और सामगी संरचना से संबंिधत जानकारी होगी।

4. राटपित ममुू  ने 15 नसो को राटीय लोरेसं नाइिटंगेल परुकार पदान
िकए
राटपित दौपदी मुमू ने राटपित भवन में आयोिजत समारोह में वष 2025 के
िलए 15 नसो को राटीय लोरेंस नाइिटंगेल पुरकार पदान िकया। यह
पुरकार वाय एवं पिरवार कयाण मंालय ारा निसग किमयों की
उकृट सेवा को समािनत करने के िलए िदया जाता है और इसका उेय
नसो और वाय किमयों के समपण को मायता देना है।
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5. विरठ तिमल अिभनेता राजेश का 75 वष की आय ुमे ं िनधन
पिस तिमल अिभनेता राजेश का 29 मई 2025 को चेनई में िदल का दौरा
पड़ने से िनधन हो गया। वे 75 वष के थे और उनके िनधन से तिमल िफम
उोग और भारतीय िसनेमा में गहरा शोक छा गया है। राजेश ने लगभग 50
वषो तक 150 से अिधक िफमों में काम िकया, िजनमें तिमल के साथ-साथ
तेलुगु और मलयालम िफमों में भी उनकी पहचान थी।

6. िहंदी पकािरता िदवस 2025
भारत में हर साल 30 मई को िहंदी पकािरता िदवस मनाया जाता है, जो िहंदी
भाषा में पकािरता की शुआत और उसके योगदान को याद करने का अवसर
है। यह िदन 1826 में पंिडत जुगल िकशोर शुल ारा कोलकाता से पहला
िहंदी समाचारप ‘उदत मातड’ पकािशत करने की याद िदलाता है, िजसने
िहंदी पकािरता की नींव रखी। भले ही उस समय आिथक किठनाइयों और
सीिमत पाठकों के कारण यह प केवल 79 अंक तक चला, लेिकन इसका
महव आज भी अयिधक है।

7. भारत-मंगोिलया संयुत सैय अयास नोमैिडक एलीफेटं 2025 उलानबटार
मे ं शु हुआ
भारतीय सेना का एक दल ‘नोमैिडक एिलफेंट’ के 17वें संकरण में भाग लेने
के िलए मंगोिलया के उलानबाटर रवाना हो चुका है। यह द्िवपीय सैय
अयास 31 मई से 13 जून 2025 तक मंगोिलया में आयोिजत होगा और
भारत-मंगोिलया के गहरे सैय सहयोग और रणनीितक साझेदारी का पतीक
है। यह अयास हर साल बारी-बारी से दोनों देशों में आयोिजत होता है

8. िवव दुध िदवस 2025
िवव दुध िदवस हर साल 1 जून को संयुत राट के खा और कृिष संगठन
(FAO) ारा िववयापी प से मनाया जाता है। इसका उेय दूध और
डेयरी उपादों के पोषण महव को यापक जनमानस तक पहुँचाना और डेयरी
उोग के योगदान तथा िथरता पर वैिवक यान केंिदत करना है। दूध को
सता, वथ और सुलभ भोजन माना जाता है जो कैिशयम, िवटािमन डी,
पोटीन, फाफोरस और िवटािमन बी12 जैसे महवपूण पोषक तवों से भरपूर
होता है।
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1. हर िशखर ितरंगा अिभयान का समापन िकस पवत पर सफल आरोहण के साथ हुआ
A - एवरेट B - कंचनजंगा
C - नंदा देवी D - माउंट लैकं
"हर िशखर ितरंगा" अिभयान NIMAS ारा संचािलत एक राटीय पवतारोहण िमशन है,
िजसमे ं भारत के 28 रायो ंकी सबसे ऊँची चोिटयो ंपर ितरंगा फहराया गया। इस अिभयान
का नेतृव कनल रणवीर िसंह जामवाल ने िकया। लगभग 30,000 िकलोमीटर की याा के
बाद िमशन की समाित कंचनजंगा की सफल चढ़ाई के साथ हुई।

2. NBS योजना िकस िवभाग ारा संचािलत है
A - कृिष एवं सहकािरता िवभाग B - िव मंालय
C - खा मंालय D - पयावरण मंालय
राटीय पोषक तव आधािरत सिसडी (NBS) योजना का उेय िकसानो ंको उवरको ंके
पोषक तवो ं(नाइटोजन, फाफोरस, पोटाश, सफर) के आधार पर िरयायती दरो ंपर
उवरक उपलध कराना है तािक िमट्टी मे ं पोषक तव संतिुलत रहे ं और कृिष उपादकता
बढ़े। 2010 मे ं शु हुई यह योजना सिसडी को माा के बजाय पोषक तवो ंके आधार पर
देती है

3. बैटरी आधार पिरयोजना का शभुारंभ कहाँ हुआ
A - मुंबई B - नई िदली
C - कोलकाता D - बेगंलु
बैटरी आधार पिरयोजना का शभुारंभ 28 मई 2025 को के ंदीय िवञान एवं पौोिगकी
राय मंी डॉ. िजते ंद िसंह ने नई िदली मे ं िकया। इसका उेय इलेिटक वाहनो ंकी
बैटिरयो ंमे ं पारदिशता, सरुा और टेसिबिलटी सिुनिचत करना है। पयेक बैटरी को एक
िविशट िडिजटल पहचान दी जाएगी, िजससे रखरखाव, सरुित िनपटान और रीसायिलंग
मे ं मदद िमलेगी और नकली बैटिरयो ंकी िबी रोकी जा सकेगी।

4. राटीय लोरेसं नाइिटंगेल परुकार िकसने वष 2025 मे ं पदान िकया
A - पधानमंी मोदी B - मुयमंी
C - के ंदीय वाय मंी D - राटपित दौपदी ममुू
राटपित दौपदी ममुू  ने वष  2025 के िलए 15 नसो को राटीय लोरेसं नाइिटंगेल परुकार
पदान िकया, जो वाय एवं पिरवार कयाण मंालय ारा उकृट निसग सेवा के िलए
िदया जाता है। इस परुकार मे ं नकद रािश, पशित प और पदक शािमल है।ं िवजेता देश
के िविभन रायो ंसे है ं
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5. राजेश की उम िकतनी थी जब उनका िनधन हुआ
A - 70 वष B - 72 वष
C - 75 वष D - 78 वष
पिस तिमल अिभनेता राजेश का 29 मई 2025 को चेनई मे ं िदल का दौरा पड़ने से िनधन
हो गया। वे 75 वष के थे और लगभग 50 वषो मे ं 150 से अिधक तिमल, तेलगु ुऔर
मलयालम िफमो ंमे ं काम िकया। उनकी लोकिपय िफमो ंमे ं "अंधा एऴु नाट्कल," "सय,"
और "िवमांडी" शािमल है।ं

6. भारत मे ं िहंदी पकािरता िदवस कब मनाया जाता है
A - 15 मई B - 25 मई
C - 30 मई D - 5 जनू
भारत मे ं हर साल 30 मई को िहंदी पकािरता िदवस मनाया जाता है, जो 1826 मे ं पंिडत
जगुल िकशोर शुल ारा पहला िहंदी समाचारप ‘उदत मातड’ पकािशत करने की याद
िदलाता है। यह िदन िहंदी पकािरता के इितहास, योगदान और महव को समािनत करता
है। िहंदी पकािरता ने वतंता संगाम, लोकतं और समाज जागकता मे ं अहम भिूमका
िनभाई है।

7. नोमैिडक एिलफेटं’ अयास का 17वां संकरण कहाँ आयोिजत होगा
A - अमेिरका B - मंगोिलया
C - अणाचल पदेश D - भारत
भारतीय सेना का दल ‘नोमैिडक एिलफेटं’ के 17वे ं संकरण मे ं भाग लेने के िलए मंगोिलया
के उलानबाटर गया है। यह द्िवपीय सैय अयास 31 मई से 13 जनू 2025 तक
मंगोिलया मे ं होगा और भारत-मंगोिलया के गहरे सैय सहयोग का पतीक है। इसमे ं 45
भारतीय जवान, यादातर अणाचल काउट्स, और मंगोिलया के 150 पेशल फोस
सैिनक भाग ले ंगे।

8. िवव दुध िदवस कब मनाया जाता है
A - 15 मई B - 1 जनू
C - 10 जलुाई D - 5 जनू
िवव दुध िदवस हर साल 1 जनू को FAO ारा मनाया जाता है, िजसका उेय दूध और
डेयरी उपादो ंके पोषण और उोग की वैिवक भिूमका को उजागर करना है। भारत िवव
का सबसे बड़ा दूध उपादक देश है, और डेयरी उोग गामीण अथयवथा और िकसान
कयाण मे ं महवपूण है।
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One Liner
1. 2016 मे ं शु की गई एकीकृत उवरक िनगरानी पणाली का नाम या है - iFMS

2. राजेश की पहली मुय भिूमका िकस िफम मे ं थी - कनीपविथले

3. NIMAS का पूरा नाम या है - National Institute of Mountaineering and Adventure Sports

4. राटीय लोरेसं नाइिटंगेल परुकार िकस मंालय ारा िदया जाता है - वाय एवं पिरवार कयाण मंालय

5. िवव दुध िदवस का 2025 की थीम िकस पर आधािरत है - िथरता और पयावरण संरण

6. बैटरी िशखर समेलन िकसने आयोिजत िकया - WRI India

7. ‘उदत मातड’ का अथ या है - उगता सरूज

8. िपछला ‘नोमैिडक एिलफेटं’ अयास कहाँ आयोिजत हुआ था - मेघालय के उमरोई

9. िहंदी पकािरता िदवस के संथापक कौन थे - पंिडत जगुल िकशोर शुल

10. "हर िशखर ितरंगा" अिभयान िकस संथा ारा संचािलत है - NIMAS
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1. Successful completion of Har Shikhar Tiranga Abhiyan
"Har Shikhar Tiranga" campaign is a national
mountaineering mission run by NIMAS, which aims to
hoist the national flag Tricolour on the highest mountain
peak of every state of India. The campaign is led by
Colonel Ranveer Singh Jamwal, along with Naib Subedar
Tsewang Chosgyel, NB Subedar Nehpal Singh, Havildar
Kewal and Havildar Sushil Kumar.

2. Nutrient Based Subsidy Scheme (NBS)
The main objective of the National Nutrient Based
Subsidy (NBS) Scheme is to provide fertilizers to farmers
at subsidized rates so that agricultural productivity
increases and balanced use of nutrients in the soil is
ensured. This scheme is of the central sector and is
operated by the Department of Agriculture and
Cooperation. After deregulation of phosphate and potash
fertilizers in 1992, their prices increased, while the price
of nitrogen remained controlled.

3. Government launched Battery Aadhaar Project at
Battery Summit 2025
The Battery Aadhaar Project was launched by Union
Minister of State for Science and Technology Dr. Jitendra
Singh on 28 May 2025 in New Delhi. The main objective of
this project is to ensure transparency, safety and
traceability of batteries used in electric vehicles. Under
this, each battery will be given a unique digital ID
containing information related to the manufacturer,
usage history and material composition.

4. President Murmu presented National Florence
Nightingale Award to 15 nurses
President Draupadi Murmu presented the National
Florence Nightingale Award for the year 2025 to 15
nurses at a ceremony held at Rashtrapati Bhavan. The
award is given by the Ministry of Health and Family
Welfare to honor the outstanding service of nursing
personnel and aims to recognize the dedication of
nurses and health workers.
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5. Senior Tamil actor Rajesh dies at the age of 75
Famous Tamil actor Rajesh died of a heart attack in
Chennai on 29 May 2025. He was 75 years old and his
death has caused deep mourning in the Tamil film
industry and Indian cinema. Rajesh worked in more than
150 films for almost 50 years, in which he was recognized
in Tamil as well as Telugu and Malayalam films. He
played both lead roles and character roles and his
famous films include "Andha Ellu Naatkal," "Sathya,"
"Payanangal Mudivathillai," "Virumandi," and
"Mahanadi."
6. Hindi Journalism Day 2025
Hindi Journalism Day is celebrated every year on 30 May
in India, which is an occasion to remember the beginning
of journalism in the Hindi language and its contribution.
This day commemorates the publication of the first Hindi
newspaper 'Udant Martand' from Kolkata by Pandit Jugal
Kishore Shukla in 1826, which laid the foundation of
Hindi journalism.

7. India-Mongolia joint military exercise Nomadic
Elephant 2025 begins in Ulaanbaatar
A contingent of the Indian Army has left for Ulaanbaatar,
Mongolia to participate in the 17th edition of 'Nomadic
Elephant'. This bilateral military exercise will be held in
Mongolia from 31 May to 13 June 2025 and symbolizes
the deep military cooperation and strategic partnership
of India-Mongolia.

8. World Milk Day 2025
World Milk Day is celebrated globally every year on 1
June by the Food and Agriculture Organization of the
United Nations (FAO). It aims to spread the nutritional
importance of milk and dairy products to the general
public and focus global attention on the contribution and
sustainability of the dairy industry. Milk is considered a
cheap, healthy and accessible food which is rich in
important nutrients like calcium, vitamin D, protein,
phosphorus and vitamin B12.
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1. The Har Shikhar Tiranga campaign concluded with the successful
ascent of which mountain?
A - Everest B - Kanchenjunga
C - Nanda Devi D - Mount Blanc
The "Har Shikhar Tiranga" campaign is a national mountaineering
mission run by NIMAS, in which the tricolor was hoisted on the
highest peaks of 28 states of India. The campaign was led by Colonel
Ranveer Singh Jamwal. After a journey of about 30,000 kilometers, the
mission ended with the successful climb of Kanchenjunga.

2. NBS scheme is run by which department?
A - Department of Agriculture and
Cooperation B - Ministry of Finance

C - Ministry of Food D - Ministry of Environment
The objective of the National Nutrient Based Subsidy (NBS) Scheme
is to provide fertilizers to farmers at subsidized rates based on the
nutrients (nitrogen, phosphorus, potash, sulfur) of the fertilizers so
that the nutrients in the soil remain balanced and agricultural
productivity increases.

3. Where was the Battery Aadhaar Project launched?
A - Mumbai B - New Delhi
C - Kolkata D - Bengaluru
The Battery Aadhaar Project was launched on 28 May 2025 by Union
Minister of State for Science and Technology Dr. Jitendra Singh in
New Delhi. It aims to ensure transparency, safety and traceability in
electric vehicle batteries. Each battery will be given a unique digital
identity, which will help in maintenance, safe disposal and recycling
and prevent the sale of counterfeit batteries.

4. Who presented the National Florence Nightingale Award for the year
2025?
A - Prime Minister Modi B - Chief Minister
C - Union Health Minister D - President Draupadi Murmu
President Draupadi Murmu presented the National Florence
Nightingale Award for the year 2025 to 15 nurses, which is given by
the Ministry of Health and Family Welfare for outstanding nursing
service. The award consists of cash prize, citation and medal.
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5. How old was Rajesh when he died?
A - 70 years B - 72 years
C - 75 years D - 78 years
Famous Tamil actor Rajesh died of a heart attack in Chennai on 29
May 2025. He was 75 years old and acted in more than 150 Tamil,
Telugu and Malayalam films over nearly 50 years. His popular films
include "Andha Ellu Naatkal," "Sathya," and "Virumandi." He made a
significant contribution to the film industry by building Tamil Nadu's
first shooting bungalow.

6. When is Hindi Journalism Day celebrated in India?
A - 15 May B - 25 May
C - 30 May D - 5 June
Hindi Journalism Day is celebrated every year on 30 May in India,
which commemorates the publication of the first Hindi newspaper
'Udant Martand' by Pandit Jugal Kishore Shukla in 1826. This day
honors the history, contribution and importance of Hindi journalism.
Hindi journalism has played an important role in the freedom
struggle, democracy and social awareness.

7. Where will the 17th edition of 'Nomadic Elephant' exercise be held?
A - America B - Mongolia
C - Arunachal Pradesh D - India
The Indian Army contingent has gone to Ulaanbaatar, Mongolia to
participate in the 17th edition of 'Nomadic Elephant'. This bilateral
military exercise will take place in Mongolia from 31 May to 13 June
2025 and symbolizes the deep military cooperation between India and
Mongolia.

8. When is World Milk Day celebrated?
A - 15 May B - 1 June
C - 10 July D - 5 June
World Milk Day is celebrated every year on 1 June by FAO, with the
aim of highlighting the nutrition of milk and dairy products and the
global role of the industry. India is the world's largest milk producer,
and the dairy industry is important in the rural economy and farmer
welfare.
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One Liner
1. "Har Shikhar Tiranga" campaign is run by which organization - NIMAS

2. Who was the founder of Hindi Journalism Day - Pandit Jugal Kishore Shukla

3. National Florence Nightingale Award is given by which ministry - Ministry of Health
and Family Welfare

4. Where was the last 'Nomadic Elephant' exercise held - Umroi of Meghalaya

5. What is the name of the Integrated Fertilizer Monitoring System launched in 2016 -
iFMS

6. What is the meaning of 'Udant Martand - Ugta Suraj

7. On what is the theme of World Milk Day 2025 based - Sustainability and
environmental protection

8. Who organized the Battery Summit - WRI India

9. In which film was Rajesh's first lead role - Kanniparuvathile

10. What is the full form of NIMAS - National Institute of Mountaineering and Adventure
Sports
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